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18 de octubre >>>> Día Mundial de 
Protección de la Naturaleza 

 

 
 
Se celebra: 
18 de octubre de 2026 
Desde cuando se celebra: 1972 
 
El 18 de octubre se celebra en todo el mundo el Día Mundial de Protección 
de la Naturaleza, con el objetivo de crear conciencia en la población sobre 
la necesidad de cuidar el planeta. 
 

 
 

Día Mundial de Protección de la Naturaleza y 
su importancia 

•  
Cada 18 de octubre se conmemora el Día Mundial de la Protección de la 
Naturaleza, una fecha crucial para recordar la importancia de cuidar y 
preservar nuestros ecosistemas a través de la Gestión del Medio 
Ambiente.  

https://isotools.org/normas/medio-ambiente/iso-14001/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
https://isotools.org/normas/medio-ambiente/iso-14001/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
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Esta celebración no es solo una efeméride más en el calendario, es una 
llamada urgente a la acción en un contexto de creciente degradación 
ambiental y crisis climática. 
 

Día Mundial de Protección de la Naturaleza 
Este día fue proclamado en 1972 por Juan Domingo Perón, expresidente 
de Argentina, con el objetivo de alertar sobre los peligros del uso 
indiscriminado de los recursos naturales. Su mensaje sigue vigente, ya 
que hoy más que nunca es esencial generar conciencia sobre la 
conservación de la biodiversidad y la protección de los ecosistemas. 
La destrucción de los hábitats naturales, la pérdida de especies y el 
cambio climático son solo algunos de los desafíos que enfrentamos 
actualmente. Este día invita a la reflexión y la acción para garantizar un 
futuro sostenible para las próximas generaciones. 
 

La biodiversidad: el pilar de la vida en la Tierra 
La biodiversidad es fundamental para el equilibrio de los ecosistemas. 
Cada especie, desde las más pequeñas hasta las más grandes, juega un 
papel vital en la red de la vida. Sin embargo, estamos perdiendo 
biodiversidad a un ritmo alarmante. Según la ONU, más de un millón de 
especies están en peligro de extinción en las próximas décadas debido a 
la actividad humana. 
Proteger la biodiversidad no es solo salvar animales o plantas; es 
preservar los sistemas naturales que sostienen la vida humana. Los 
ecosistemas saludables nos proporcionan alimentos, agua limpia y aire 
puro, además de regular el clima. 
 

El cambio climático y la protección de la 
naturaleza 
El cambio climático es una de las mayores amenazas que enfrenta nuestro 
planeta. La protección de la naturaleza juega un rol clave en la lucha 
contra este fenómeno. Los bosques, por ejemplo, actúan como sumideros 
de carbono, absorbiendo grandes cantidades de dióxido de carbono de 
la atmósfera. Sin embargo, cada año perdemos millones de hectáreas de 
bosques debido a la deforestación. 
Para mitigar los efectos del cambio climático, es fundamental tomar 
medidas urgentes que incluyan la reforestación, la transición hacia 
energías renovables y la reducción de la huella de carbono. Aquí, tanto 
los gobiernos como las empresas tienen un papel decisivo que jugar, 
implementando políticas y prácticas más sostenibles. 
 

El papel de los ciudadanos en la protección 
de la naturaleza 
Todos tenemos un papel que desempeñar en la protección del medio 
ambiente. Pequeñas acciones cotidianas pueden generar grandes 

https://isotools.org/2024/04/15/integracion-del-cambio-climatico-en-las-normas-internacionales/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
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cambios si son adoptadas de manera masiva. Algunas formas en las que 
los individuos pueden contribuir incluyen: 

• Reciclaje y reducción de residuos: Minimizar el uso de plásticos y 
optar por productos reutilizables. 

• Consumo responsable: Elegir productos sostenibles y de origen 
ético. 

• Eficiencia energética: Reducir el consumo de energía en el 
hogar, utilizando electrodomésticos eficientes y apagando luces 
innecesarias. 

• Participación activa: Unirse a campañas y organizaciones que 
luchan por la protección de la naturaleza, así como participar en 
eventos de reforestación o limpieza de espacios públicos. 

•  

El Día Mundial de Protección de la Naturaleza 
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
La conmemoración de este día está directamente vinculada a varios de 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, particularmente: 

• ODS 13: Acción por el Clima 
• ODS 14: Vida Submarina 
• ODS 15: Vida de Ecosistemas Terrestres 

Cada uno de estos objetivos resalta la necesidad de proteger y restaurar 
los ecosistemas terrestres y marinos, y de adoptar medidas urgentes para 
combatir el cambio climático. 
 

El futuro depende de nuestras acciones presentes 
El Día Mundial de la Protección de la Naturaleza no solo es un 
recordatorio de los problemas que enfrentamos, sino también una 
oportunidad para inspirar soluciones. En un mundo donde los recursos 
naturales son finitos, tenemos que tener en cuenta que la protección de 
la naturaleza es una necesidad urgente. 
Si queremos garantizar un futuro saludable y sostenible para las próximas 
generaciones, es esencial que todos, desde individuos hasta gobiernos y 
corporaciones, se comprometan con la conservación de la biodiversidad 
y la mitigación del cambio climático. 
 

El compromiso empresarial con la protección de la 
naturaleza: Un imperativo global 
Las empresas y organizaciones tienen un papel fundamental en la 
protección de la naturaleza y la conservación de los ecosistemas. Esto 
implica adoptar prácticas que reduzcan su huella de carbono y fomenten 
la conservación de recursos naturales, como el agua y la biodiversidad. Al 
hacerlo se posicionan como líderes en un mercado donde los 
consumidores valoran cada vez más la responsabilidad social y ambiental. 
Además, el compromiso empresarial con la sostenibilidad puede 
traducirse en beneficios tangibles, como la mejora de la reputación de la 
marca, la reducción de costos operativos y el acceso a nuevos mercados.  
 

https://isotools.org/2021/03/25/normas-iso-que-se-relacionan-con-los-objetivos-de-desarrollo-sostenible-ods/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
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Las empresas que implementan políticas y prácticas sostenibles también 
pueden aprovechar oportunidades de innovación, desarrollando 
productos y servicios que responden a la creciente demanda de 
soluciones ecológicas. 
Por tanto, la colaboración con gobiernos y organizaciones no 
gubernamentales es vital para crear un marco que promueva la 
sostenibilidad a largo plazo y garantice un futuro saludable para nuestro 
planeta. 
ISOTools y la Sostenibilidad: Impulsando la protección de la naturaleza a 
través del Software ISO 14001 
ISOTools, con su Software ISO 14001, se posiciona como una herramienta 
esencial para las empresas que buscan cumplir con los estándares de 
gestión ambiental y, a su vez, contribuir a la protección de la naturaleza. 
Esta plataforma tecnológica permite a las organizaciones establecer un 
sistema de gestión ambiental efectivo, facilitando la identificación, 
control y mitigación de los impactos ambientales derivados de sus 
operaciones. Al adoptar un enfoque sistemático hacia la sostenibilidad, 
las empresas pueden no solo cumplir con las normativas vigentes, sino 
también demostrar su compromiso con la conservación del entorno. 
Además, el uso del Software ISO 14001 fomenta la educación y 
concienciación dentro de las organizaciones sobre la importancia de la 
gestión ambiental. Proporciona herramientas para monitorizar el 
desempeño ambiental y generar informes que facilitan la toma de 
decisiones informadas. De este modo, ISOTools optimiza los procesos y 
empodera para que se conviertan en agentes activos de cambio en la 
lucha por la sostenibilidad, contribuyendo así a la salvaguarda de 
nuestros ecosistemas y al bienestar del planeta 
 

¿Por qué se celebra el Día de Protección de la 
Naturaleza? 
El Día Mundial de Protección de la Naturaleza, se celebra desde el año 1972 
fecha en la cual el ex presidente de Argentina el general Juan Domingo 
Perón, pronunciará en un discurso en Madrid las siguientes palabras: 
"Ha llegado la hora en que todos los pueblos y gobiernos del mundo cobren 
conciencia de la marcha suicida que la humanidad ha emprendido a través 
de la contaminación del medio ambiente y la biosfera, la dilapidación de los 
recursos naturales, el crecimiento sin freno de la población y la 
sobreestimación de la tecnología. Es necesario revertir de inmediato la 
dirección de esa marcha, a través de una acción mancomunada 
internacional". 
Estas palabras llegaron a manos de Kurt Waldheim, entonces secretario de 
la ONU, por medio de una carta que envió el mismo Perón. Las palabras 
calaron tan profundamente en el secretario que se hizo eco de las mismas 
ante la Asamblea General de este organismo, logrando que la protección 
del medio ambiente fuera uno de los objetivos principales de la Agenda 
2030. 
No obstante, el Día Mundial de Protección de la Naturaleza no es una fecha 
oficial proclamada por la ONU. Sí que es oficial el Día Mundial del Medio 
Ambiente, que se celebra el 5 de junio. 

https://isotools.org/software/medio-ambiente/iso-14001/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
https://isotools.org/?__hstc=2903087.0108bc461af71ec608e6a4c3fb7baa07.1791707655557.1791707655557.1791707655557.1&__hssc=2903087.1.1791707655557&__hsfp=46268d1df4931c6b752f1c76f0b7a0d0
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-medio-ambiente
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-medio-ambiente
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Cómo ayudar a la naturaleza 
Actualmente uno de los principales objetivos de las Naciones Unidas, es 
conseguir un mundo más sostenible, esto es lo que promueve en la Agenda 
2030, lograr que los países obtengan su desarrollo sin afectar la naturaleza, 
más bien aprovechando los recursos renovables que esta posee. 
La mejor manera de ayudar con este propósito es cumpliendo los siguientes 
objetivos: 

• Utilizar fuentes energéticas renovables. 
• Reciclar y reutilizar el plástico y todo aquel material de desecho con 

el cual se puedan crear nuevos productos. 
• Hacerle mantenimiento regular al automóvil o cambiarlo por uno que 

use biocombustibles o energía eléctrica solar. 
• Construir urbanismos de techos verdes. 
• Generar composta orgánica en nuestros hogares para reducir la 

basura en las ciudades. 
• Llevar bolsas de compras ecológicas. 
• Reducir nuestra huella de carbono. 

Estas son solo algunas sugerencias, pero existe muchas otras acciones que 
puedes realizar para mantener limpio y sano nuestro planeta. 
 

¿Qué hacer para celebrar el Día Mundial 
de Protección de la Naturaleza? 
 

 
Puedes sumarte a alguna de las actividades planificadas por las ONG, 
también puedes coordinar con amigos para limpiar un parque o repartir 
folletos con información sobre la conservación del medio ambiente, asistir a 
un taller de manualidades con materiales de reciclaje o abrir tu propio canal 
de Youtube enseñando a las personas como crear adornos hermosos a partir 
de botellas de plástico. 
Pero recuerda, todo lo que compartas hazlo con el hashtag 
#DíaMundialdeProteccióndelaNaturaleza. 
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